Y JlyubKy BigKpunun HoBui
TOProBO-poO3BaKaJibHNIN LLeHTP

Ha3wnaeTbca BiH «CiTi-napk» 3 NiLLOXigHMM CNyCcKoM A0
piukn CananaiBka Ha npocnekTi Boni, N2 49-a. [nowa
3abyfoBu CTaHOBUTb 672 KB. M. noLwa 6naroyctpoto
JOpiBHIOE 2250 KB. M.: BUKNafieHo bpyKiBKy, mobyno-
BaHi HOBI CxoAK, NiAnipHa CTiHa, BNaWTOBaHO Yy[0BUii
autaunin mangaHumk. Ounwero 150 meTpis pycna
piukn CananaiBka i 06nalwToBaHO NiLLOXIAHY LOPIKKY.

WIHHA

YEPEMCBKE BOJIOTO

CHEREMSKE MIRE 4
ykpAIBA Wetlkand of lnlernational importance i

PinKICHE EYME3DTPODHE. OCOKOBO-
GATHOBE HONOTO MDKHAPDILHOTD

DAOPA:
& AMbAPOBAHAA

Ha BonunHi Yepemcbke 60noto
Habyno cratycy Mmi>kHapogHoOro

YepemcbKe 60/10T0, IKE 3HAX0[UTLCA Y BonvHcbKil 06-
nacri, Habyno ctatycy mixkHapogHoro. lMpo Le ngeTbea

y po3nopaaxeHHi KabiHety MiHicTpis Ykpaitu Big 24
»0BTHA 2012 poky N°818-p «[po norog»eHHA HagaHHA
BOLHO-60NOTHMM YrifAAM CTaTyCy BOBHO-60MOTHUX
YriAb Mi>kHaPOAHOrO 3HaUeHHAY. K NOBiAOMYB rono-

Ba obngepxagmiHictpauii bopuvc Knimuyk, BigTenep
60510THe yrigasa nnoweto 2975,7 ra, Wwo y MaHeBuLbKomy
parioHi, Ma€ CTaTycC 3anoBigHMKa.
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MUTTS

3aHATTA Y CHOPT3a/i BUWIIKYBaIu
CIIUHHY I'PVIKY

HewopasHo y YepHirosi nponiwos
BiAKPUTUI KyOOK YKpaiHu 3 nayep-
nidTUHry. TyT 3maranuca atnetu He
nuwe 3i BCi€l YKpaiHu, a i1 i3 KpaiH
6nm13bkoro 3apy6ixxa. OgHUM i3
YYaCHVKIB BONMHCbKOT KOMaHAawm 6yB
HayanbHWK JlyLubKoro Biaainy pee-
CTpaLifHo-eK3ameHaLinHoi poboTn
YOAI YMBC YKkpaiHu y BonvHcbKin 06-
nacti lpuropin MipolHNYeHKo, AKN
3aBOIOBaB Neplue Micle i3 pesynbra-
ToMm 125 Kr y BikoBill KaTeropii 45-49
pokis (Bara go 90 Kr).
I

Ipuropiit Bacunbosud € nencione-
pOM OpraHiB BHYTpIllIHIX CIIPaB, TOX,
AK TiIIbKM BUIIAQJJa€ HAroa, IOCTiiiHO
HAroJIOUIy€ i BTaCHUM IIPUK/IAZIOM II0-
Ka3ye MOJIO[MM IIpalliBHMKaM MiTilii,
10 aKTUBHMIT CIOCIO >KUTTH, IMOEN-
HaHMIA 31 CIOPTOM, — Ile HacamIiepes,
3IOPOB’SL.

Sk sisnaBca [puropiit Bacunbouy
«BigomocTaM», BiiBiZyBaTU CIOPT3aj
3MYCIIa, K He JUBHO, XBOpoOa.

— YV meHe 6yma rpimka xpebTa, —
pos3IoBifae, — BUXOAUB 3 oMy o 10-11
paHKYy, 1106 sKHAlIMeHIIe joneil 6a-
Y110, IK MEHe IIiJi pyKM BUBOJATD. JIi-
KyBaBcA y JIbBOBi, MeHi IponoHyBanmn
pobuTy omepariiio, ane BifMOBUBCA. A
KOJIY [OYaB XONUTH Y CIIOPT3aJI, 3a0YB
mpo 6Gonauky. TpeHep 3HaB mpo Moi
mpo6emi i creniaIbHO Mif61paB MeHi
Brpasu. Terep, sk 6aunre, 51y 4yA0Biit
¢dopwmi, i Hilo MeHe He TYpOYE.

Croyatky npo smarannsA [puropiit
BacunboBuy HaBiTh i He mymaB, 3a-
JIMaBCA NuUIIeHb I cebe. Ase micns
POKY TpeHyBaHb CIIOKYCHBCS HpOfe-
MOHCTPYBAaTU CBOIO CUIy Iepef CYf-
mamn. Ilepmmit fforo TypHip BigbyBcst
y Kpumy 9 munusa 2009 poxy — Ky6ok
TaBpuxun.

— Tam safHAB mepure micme, —

lpuropin MipolwHnyeHKo nig Yac 3maraHHA Ha YemnioHari cBiTy

PO3IOBiflae CIIOPTCMEH, IE€MOHCTPY-
04N CBOI gumioMu. — I Micisg 1boro
BUHMKAE CBOEPIIHMII a3apT 3HOBY i1
3HOBY IlepemaraTiu. Bixe mpuxopumn y
K1y6 i XOUel SIKNXOCh HOBMX Pe3y/ib-
taTiB. Ilounnas a 3 115 ximorpamis, a
3apa3 y XuMi migimaio 135. Ane Ha
3MaraHHAX 3aBXau 10 5-10 xr meHIe
MifHiMa€em, HK Ha TpeHyBaHHAX. Hi-
6UTO i He IepeKMBAENI, A CIIATH JIATa-
€Il — BOHO B TO/IOBi KDY TUTBCA: AK BCe
6yne? 1, MabyTb, yepes XBUIIOBaHHS
pesynbTaT BUXOAUTDH TPOXY HVDKUMIL.

IMicna Ky6bxa TaBpukm Ipuropiit
MipoImHNY€eHKO BUCTYTIAB y JJOHEbKY
Ha Yemmionari €sponn (2010 pik), Tam
TaKoX TIepiie Micie saiHaAB. Y Tep-
Homosi Bu6opoB fpyre Mmicte. IIporo
poky Ha YemmioHari cBity y JIynpky y
CBOIi1 BiKOBiIt Kareropii (45-49 pokiB) i
y Basi 10 90 KT TexX 3706yB MepeMory.

3arimaerbca  Ipuropiit  Bacumbo-
By y Kny6i «FOniBepe» mip KepiBHNM-
ursom Ceprisi Bepemaka. [ly>xe xBa-
JINTH CBOTO TPeHepa AK npodecioHara,
aJpKe came 3 1IbOTO KIyOy Haitbinbiie
CIIOPTCMEHIB  3000YBalOTh  IIepeMo-
ru. ToMy HacTymHMMM 3MaraHHAMH,
Iie MPONEMOHCTPYIOTb CBOI 3Hi6HOC-
Ti IoHiBepciBLi, OynyTh 4emmioHaTH
Ykpainu 7 €Bponnu, 0 AKUX yKe MO-
YMHAKOTh TOTYBATHUCA.

— Tpu pasu B TIDK[eHb BiiBif-
yIO CIIOPT3a/ Y KiHIi po60oYoro mH,
— PO3NOBifja€ Mpo cBiil posKIaf 3a-
HATD NaH [puropint. — Tpenyemocs o
MiBTOPU-[Bi TOAMHH, A AKIIO FOTYEMO-
€S 10 3MaTaHHA — TO 10 TPV TOAMHIL.

Mu mouikaBuaucs, yu 6arato Mo-
TIOfi CPOTOJIHI Y ITbOMY CHOPTUMBHOMY
K1y6i i xTo 3 Kozer Ipuropist Bacunpo-
BIYA TAKOX yHopo6aB cobi mayeprid-
THHT.

— Toit crioptuBHMIt Ki1y6, y AKuit
A XO[KY, 3 NMPaLiBHUKIB Mi/ilii HiXTO
6inpime He BigBinye, — BiAmoBigae.

— Tinpkn wam Cama IlleBuyk moyas
XoguTn y cnoprsan. bo, skmo yecHo,
TPILIKy BaXKKO 3aiiMaTUCs, Tpeba CUIy
BOJIi MaTu. A KOJIM BTATHYBCA, i 3 AKU-
XOChb IMPUYMH TVDKJIEHb-7IBA He IIIIOB
— Y’Ke YOTrOCh He BUCTAYaE, Ta i y Mia-
Hi MATOTOBKM BTpadvaell, TOMYy Tpeba
MOYMHATU BCE 3aHOBO, 3 MEHIIOI Baru,
Jyepes Ije He XOUeThCsl MPOIMyCcKaTn. A
3arajloM MOJIOfi Majio cepesi MOCTiif-
HUX BifiBifyBayiB, B OCHOBHOMY BOHU
MIPUXOAATH Ha JABA-TPU MicAILi, Iepe-
BAXHO B3UMKY, BJITKY BXX€ y CIIOPT-
3aJ1i HOPOXXKHBO. AJle 11 fiiBUaTa 3aiiMa-
I0ThCA, i BiTKU MajeHbKi. OT AiBYMHKY
POKiB JlecATH Mama npuBoamia. Bona
iHBazmif, anme, BifuyBarouM HiATPUMKY
Bifl HacC, JOPOC/IUX CIIOPTCMEHIB, CTa-
Ma Kpamie cebe IOYyBaTH He TibKU
¢isndHo, a Ji cuxonoriyHo. Y cropr-
3aJ1i KOXKHOMY IIPOrpaMy PO3IUCYIOTb,
aJpKe CIIOYaTKy TPeHep 3 BaMu becifye,
BI3HAYAE, AKI Y BaC OOMAUKM, AKi MOXK-
Ha BaM HaBaHTa)XEHHS, AKi Hi.

Opnax, Ha pymky Ipuropia Mi-
POIIHNYEHKA, Hi B AKOMYy pasi He
BapTO 3MYLIyBaT! POOUTH JIOAMHY, a
0CO6/MBO AUTHHY, Te, 1O ilf He TORO-
6aeTbcst. AIKe CIIOPT3aa Ma€ MPHUHO-
CUTH 3aJJOBOJIEHHA.

Ha samnrannsa, uu 6e3lmedHNM
BUJIOM CIIOPTY € mayeprmidTusr, 60

I L,
MiHiMalo4YM ITAHTY, MOKHA ¥ M A3
notArHyTy, [puropint MipomHndenko
3aIIeBHUB, 1[0 KOIM HOCTYXaTUCA II0-
paji TpeHepa i Bce poOUTHU IIPaBUIIBHO,
TO PU3KKY LS 3OPOB st HeMa. o Toro
X 1le OiMH i3 HebaraTbox BUAIB CIIOP-
TY, Y IKOMY HeMa€ BiKOBIX 0OMeXKeHb,
HUM MOXXHA 3aliMaTHCA 3 JUTMHCTBA i
[0 CTapOCTi.

A e, nomae Ipuropiit Mipomnu-
IeHKO, CIIOPT I10ro 3po6uB OimbLI BU-
XOBaHMM, CTPMMAaHMM i 3ibpaHimnm y
pobori.

Jiogmuna LWWALLKO

3aBepmaany YaCTUMHY IIPOEKTY
«TaHmroit 3 HamMM» IHepeHecIn Ha
Hepimo, 4 mucronazga. Ha saBazi npo-
BEJIeHHIO OCTAaHHbOTO TAHI[IOBAJTBHOTO
MajicTep-Klacy CTaay MOrOfiHi YMOBM.
ITpo ne moBifOMIAIOTL y BigAim pos-
BUTKY TYpU3My YIpaBlTiHHA MiKHa-
POIHOro CHiBpOOITHMITBA Ta Typus-
My.

Harapgaemo, 1o npodeciitumit xo-
peorpa¢d Ornpra JlakTioHOBa HaByasa
JyYaH TAHITIOBATU Bi€HCBKUI BasbC,
JTATMHOAMEPUKAHCbKIII TaHeIb Cajlb-
Cy Ta aBTOPCHKY IOCTAHOBKY Ha IeH-
TpasIbHill IO MicTa.

3a cmoBaMM OpraHisaTopis, METOIO
MIPOEKTY OY/I0 HABYUTH JTy4aH TAHIIIO-
BAaTY, CTYIMY/TIOBATY ITPOBECTU KOPUC-
HO Ta HE3BMYHO CBiil 4ac HeliTbHOTO

Beyopa Ta OTPUMATH HACONOAY Bif
TaHIIO.

ITponosxenHsa TaHIIOBA/IbHUX
MaJicTep-K/IaciB IIaHYIOThb Ha BECHY
HaCTYITHOTO POKY.

Toxx, ycix 0X04Mx HaBUUTHCH rap-
HO PYyXaTHCsA Mifi My3UKY 3aIPOIIYIOTh
y Hepimo, 4 mucromnaza, o 16.00 npuiitu
Ha TearpanbHy momy, abu 3akputn
OCIHHII TAHIFOBAJIBHU CE30H.

B Onuui apxeonoru poskonanu 3aiuLLKu
Kynbrypu XVI-XVIII cTonitb

EKCHCI[I/IL[iH IOIT «BomuHchKi cTa-
POXXMTHOCTI»  3aBepuimia  Jo-
CIIiJPKEHHs Ha TepUTOpil iCTOpMYHOI
Onuku. MeToo po3BifKoBUX mIyp-
¢dyBanb Oy10 BUSBIEHHS iCTOPUYIHO-
rO Ky/IbTYpHOIO LIApy, CTapLIOTO 3a
BimoMi mam’aTku Papsusinis Ta ixHix
CY4JaCHUKIB.

Amxe Onuka BIieple 3raffyeTbcs
B ImariiBcbkomy miTommci 1149 poky
nig Hassorw Onmun. Ha cxip Bifm ce-
ymia no obuasa Oepern piuku ITy-
TUIIBKY BifJoMe ITOCeNIEHHA PaHHbO-
3aJ1i3HOTO BiKY, a HEIOA/IK — Ipyma
KypraHiB HEBU3HAYEHOTO Yacy.

Ina pocnimxenHsa 6yno obpa-
HO [IVIAHKY Yy LIeHTpa/bHill 4acTUHi
CenmIa, BifijlaHy IiJ IpUBaTHY 3a-
6ynoBy, posTamoBany Mix CssATo-
Tpoiupkoro nepkBoo 1886 poky Ta

KonerianbHum  kocrenom  Cssroi
Tpiftmi 1635-1640 pokis.

Y pesynbTaTi focmiiKeHb BUAB-
neno KynbTypHuii map XVI-XVIII
CT., TOCIOJAPCbKy AMY, KepaMiuHi
Ta MeTaseBi BMPOOM I[bOTO XX Yacy.
Moo, mo ueHtp Onuku, ge
TIPOBOJVINCH JOCTIi/I)K€HH:, BHACTI-
IOK TpMBasIol Ta aKTUBHOI 3a0yZOBU
MicTeyka Brpatus e y XV-XX cT.
CBOI ICTOPUYHI «IIJTaCTH».

Ilpore pocmimkeHHA OymyThb
npoBoauTHCs i Hagani. Ha Heo6Xiz-
HiCTb Takoi po60THU BKasye i cTparu-
rpadiuHmit pospis mwypdis, 3a AKUM
iCTOpUMYHMII KyNbTYpHMIA IIAp PO3-
Mo4YMHaeThcsa 3 rmbunnu 0,5 M Bif
IeHHOI IOBepxHi 1 csrae rmmMbMHN
1,0-1,5 M, a Tako>K YMCIeHHA KOIeK-
1is Bupo6is XVI-XVIII cT.

Oyr60nicrom nyubkoi «BonuHi»
3auikaBuBca «MeTtanict»

HiBsaXMCHI/IK aynbkoi «BommHi»
Epik Bikdansi 3arikaBus xap-
KiBcbkuit «Meramict». IIpo wme in-
¢dopmye «Transfersnews».

Ockinbku Bikdansi Bgamo mpo-
BiB IIepIly IONOBMHY CE30HY, IIO-
cmyraMm pymyHcbKoro ¢yTt6omcra
3aliKaBIINCs JeKinbKa Kny6is. On-
HIM i3 HUX CTaB i «MeTamicT».

Haramaemo, Bikdansi pe6ory-
BaB y HAVICU/IBHIIIIOMY PYyMYHCBKOMY
muBisioni B ckmazi «Kiyma» B 2006
polli, Jie IpOTATOM Ce30HY IPOBiB
16 matuis. IIpore 1e He fomomorio
JI0ro K1y6y YHUKHYTV IIOHVDKEHHS
y Kiaci, micna goro Epik mipmmcas
KOHTPAKT 3 OFHMM i3 TpaHJiB py-
MyHCbKOro ¢yrbony — Oyxapect-
cokum «Crsyar. 2 munnsa 2012 poky
Ha MpaBax BUIbHOTO areHTa Bikdar-
Bi MiAmMCcaB TPUPIYHMIT KOHTPAKT

'\ EPWK

3 nynpkow «BomuHHION. Y 1bBOMY
Ce30Hi MiB3aXMCHMK 3irpaB y BCiX
MaT4ax, 3po6UB ITCTh TOMHOBYX Ie-
penad Ta 3a6uB TPU M’A4i.

NyubKuit minivionep 3406yB «6poH3y» Ha
MiXKHapoAHOMY TYpHipi 3 6oKcy

Cimepononi  Binbyscsa  33-it

MDKHApOZHMIT TYpHIp i3 6OKCy
KIacy «A» cepef 40OBiKiB, fe 36ip-
Ha KOMaH/a YKpaiHu 37100y/1a mepiie
3araJTbHOKOMaH/IHe MicIle. 3MaraHH:A
6ynu mpucBsdeHi mam’ATi 3aciayske-
Horo TpeHepa Ykpainnu Ilegpo-Caeca

benenikro.

Y cxmapi 36ipHOi KOMaHAM YKpa-
IHM 3MaraBCs TyLbKUIl IIPaBOOXOPO-
Henb AHppiit Knimosud. Y Barosiit
Kareropii o 75 Kizorpamis xjaomneunb
3106yB 6POH30BY Haropoxy, MOBifo-
v y C3I' YMBC VYkpainnu y Bo-
JIMHCBKilT 06/1acTi.

Anppiit — Buxosarens JIOCIHI
Ne2 JIyupkoi Micbkoi pagm. Y mpomy
poui 3akiHumB HauioHanbHy akxa-
TeMil0 BHYTPIIIHIX crpaB YKpaiHm.
CborofiHi I0HaK IIpalloe Ha HoOcafi
OIIEPYIIOBHOBAYXEHOIO BiJfIiny Kap-
Horo posuyky JIynbkoro MB YMBC
Ykpainu y BonmmHcbkilt 06macri.

3m06yBIIN OPOH3OBY HAaropoxy,
odinep Mininii BUKOHAB HOPMAaTUB
MalicTpa CopTy YKpainu.

Ha Memopiani CnaBu BaHganu nepesepHynu
NaBKM Ta «0Cignanu» HUMN CMITHUKK

obmacHoMy wueHTpi Bommui Ha
Memopiani Biynoi CnaBu Hesi-
JIOMi 3aMOisA/I YMMAIO KON, ITO-
Bigomisie caiT « OCHOBHI aKIIEHTU».
Banganu [o6psiye morocmopa-
proBamu Ha Jlynpkomy Memopiarti.
3okpema, 30 >KOBTHA Ha OfHill 3 ajieit
Memopiany 8 HOBEHbKUX JIaBOK, SIKi
HeIJ0flaBHO BCTAaHOBIIN, Oy/iu Tepe-
BEPHYTI IOTOp) HOTaMM, JeAKi IIpo-
CTO JIeXKasIit 300Ky, ORHI€EI0 ocifmanu
cMiTHUK. OKpiM TOrO0, OHY CMIiTTEBY
YPHY TexX nepekuHymu. Posrappism
MOXKHa OyZI0 MO6aYnTyN 3 CaMicCiHb-
KOTO PaHKY, IPMHAIMHi CTAaHOM Ha 8
TOZIMHY JTaBKM OY/IM ByKe IIepeBepHy-
Ti. BoueBuzp, MIKOAY 3p06N/II BHOUI.
Haragaemo, pekoHcTpyKIito Me-
Mopiajty 1[O/HO 3aBepuan. B xomi
POO6IT 3aMiHMIN elIEMeHTH MOLLEHHS
ycix ajeif mapky, 3aMiCTb 6€TOHHIX
wmt 3’saBuaacs OpykiBka. Ha wic-

1i cipyX CTapuX JIaBOK BCTaHOBM/IN
HOBi. [To6/1M3y BXOAy B IIapK 3 BY/IN-
1i [llomeHa 06/mamTyBaN MaHAYC Ta
OHOBM/IM MOIIIEHHS CXOJIiB.

Kpim 116010, 3MiHWIM OOMIIIO-
BaHHA Ha BCIX MaM ATHMKAX Ta IJIN-
TN 3 iME€HaMI JIIOfiel, AKi 3arMHy/In
mift yac JIpyroi cBiTOBOI BifiHM 4M TIifT
Yac BUKOHAHHA iHTePHAL[iIOHATbHOTO
000B’s3KY.



