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Ha CTiNbKM BiACOTKIB 3a CiueHb
2011 poKy B MOPIiBHAHHI 3
rpyaHem 2010 poky 36inblunBca
piBeHb 6e3p0o6iTTA B YKpaiHi (o
585,6 Tuc. ntogei). Mpo ue nosi-
JOMNsAE npec-cny6a Jepxcnyx-
61 CTaTUCTUKN.

Y TiHi npautooTb f0 cemu

MinboOHIB YKpaiHLiB

3a ouiHKaMu po6oToAaBLiB, 3apa3 Y TiHi MpaLolTb 61M3bKO
5-7 minbinoHiB yKpaiHuis. [1po Le 3adBKB Nig yac 3acigaHHA
HauioHanbHOI TPMCTOPOHHBOI COLiaIbHO-EKOHOMIUYHOT pagu
npu MNpe3naeHToBi YKpaiHy BUKOHaBUUIA BiLle-npe3ngeHT
KoHdenepauii poboToaasuis YkpaiHu Onekciit MipoluHu-
YeHKO. «<BOHM He NnaTATb BHeCKiB Ao lNeHciHoro poHay», —
3ayBaXkVB BiH, 3a3HaUMBLLY, LLIO TAKUM YMHOM 36i/bLUYETHCA

HaBaHTa)KeHHs Ha NeranbHui 6i3Hec.

B YKpaiHi 3anpautoBaB iHTepHeT-
CalT gNnA WKonAapis

B YKkpaiHi 3'ABMBCA iHTepHeT-pecypc cnewianbHO ANA WKo-
napiB — shkola.ua — 3a nigTpymkn MiHicTepcTBa OCBITH

i HayKn, monogi Ta cnopty. CanT NPONOHYE eNeKTPOHHY
6ibnioTeKy LWKINbHUX NiAPYYHUKIB, iIHTEPAKTUBHI OHNANH-
YPOKM, pedepaTi, KOHTaKTN YKpaiHCbKMX LWKin. Ana
BUMYCKHUKIB LUKIN Ha caiTi nofaHi NpmKnaau TeCToBuX 3a-
BAAHb | KOHTAKTW yKpaiHCbKMX BULLIB. Kpim TOro, Ha noptani

po3milLieHa HopMaTVBHO-NPaBoBa 6a3a y cdepi cepefHbOT
OCBITV Ta pybpu1Ka MeTOANYHOI | HaBYanbHOI NiTepaTypu

OnA BUMTENiB.

W APMAPKN

Ha BonuHi NpoayKTOBi ApMapKu
00’€IHAIOTh i3 HACIHHEBMMMI

He3a6ap0M y Micrax i pariuen-
Tpax o0067acTi PO3MOYHYTHCA
TpaANIiiiHi TPOXOBOMBYI APMAPKIL.
Jlo mpopaB1iB MPOAYKTiB XapuyBaH-
HS IPUETHAIOTHCA 11 peasnisaTopy Ha-
cinust. [Ipo MoXuBicTb 06’ €HAHHS
IPOJOBONBYIOTO  Ta  HACIHHEBOTO
ApMapKiB 14 I0TOro posnoBiB Ha
omnepartusHiit Hapazi B OJJA Hayasb-
HUK TOJIOBHOTO arpOIpOMICTIOBOTO
ynpasninasa IOpiit Topoenko.

3a itoro cnoBamy, OJHOTO SAp-
MapkKy, AKkuil BifOyBcs y JIyubpky

MUHYIOI Cy6OTH, 3aMaso, OCKibKI
He BCi 0X04i 3MOI/IM HAicTaTuCs no
00/IaCHOTO IIEHTpPY. 3arajoM y sp-
MapKy B35UI0 y4acTb 61M3bKO COpPOKa
MiNPUEMCTB-Peali3aTopiB HaCiHHA.
HaiibipmyM MOINTOM KOPUCTYBa-
7acs HaciHHEBA KapTONIA €IiTHUX
COpTiB. Ti, 3a crmoBamu Fop6e1-u<a,
posibpanmu Bifpasy, TOX CbOTOfHI
BimuyBaerbca il Hecraua. Buxip i3
cuTyalil YMHOBHUKY BOAYAIOTD y 3a-
KYIIiB/Ii KApTOILIi 32 KOPJIOHOM.
Ipuna KOCTIOK

W HEOBEPEXHICTb

3a MUHY/Ii BUXifHI Ha MOXKeXKax
3arMHY/I0 ABOE BOINHAH

panui 13 m0TOrO0 0 OCeNi MTHHO-

ro 4o/oBika, 1mo B cemi OneHino
Kaminb-Kamupcpkoro pariony, Hasi-
Janmaca cycigka. BimuumHuBim gsepi,
KiHKa mobadnmia Tycti K1you pumy.
VBiilIOBIIN BCepefuHy, BOHA IIOMi-
TWIa TONYyM’si — TOpila IOCTiNb, a
HeTIOfaIK yI/Iefina 6e3auxaHHe TiIo
72-pignoro cyciga. JKiHka camoTyx-
KI 3aracjia BOTOHb, 11O He BCTUT
Habpary 3HAYHMX pPO3MipiB, IpoTe
JOTIOMOITM II€HCIOHEpOBiI BOHa He
3MOITIa — YOJIOBiK OyB MepTBUIL.

ImoBipHO, TOCHOmap  OymMH-
Ky OTpyiBC HpPOAyKTaMM TOPiHHSA,
IPOTe OCTATOYHY NPUUNHY 3aruberi
BCTAaHOBUTD CyfIMElEKCIIEPTM3A. A
CIOpMYMHIMIA IIOXKeXY Heobepex-
HICTDb IIifi 9ac KypiHHA Trocrofaps B
JTIKKY.

JKutTa me opHOrO KypIs Hare-
pemomHi TakoX obipBama Lurapka.

VYBedepi 12 M0TOro Cycigy ImOMiTUIN
HOXXEXY B OYAMHKY MEIIKaHIIA cena
Posundi ManeBuipkoro parony. Cy-
Ciy caMOTY)KKM 3aracuiy BOTOHb,
10 OXONMB MeOi, MOCTiMb i XaTHi
peui. Ha srapumii censanu BuABmIm
Tino 59-piuHoro rocnopaps.
Bonogumup HECTEPOB

B KABOMAHAM HA 3AMITKY

Y cBirti KaBa mogopoK4ana

0 MAKCUMYMY

30erMa, _Ha apabiky Ha ToOprax
y Hbrwo-Vopky mpaBumm Maibke
2,5 pomapa 3a yHT. A KOHTPAaKTH Ha
pobycry y JIoHfoHI mipHANNCA 10 2
Tucsa4 204 fomapis 3a TOHHY.

Topik kaBa y cBiTi 3m0poXkdana

Ha 72%. Tomi miHm Ha apoMaTHuUI
Hamill JOCAIIM PeKOPAHUX 3HaYeHb
3a OCTaHHI TPMHAAUATH pokiB. Te-
mep HOBe IOfOpo)K4YaHHA. [Ipuum-
Ha — HeBpoxkait y Komymo6ii. Takoxx
€KCIIEpTH TIPOTHO3YIOTh 3MEHIIEHH
IIOCTaBOK KaBy 3 IHpii Ta B’erHamy,
SIKMIT € HailOUIbIIMM BUPOOHUKOM
KaBJ COPTY pobycra.

Sk moBimomisie BumaHHsa «bis-
HeC» i3 IOCMIAaHHAM Ha BJIACHMKA
BITYM3HAHOrO mifnpueMcTBa «JiM
KaBM», B YKpaiHi KOMIIaHii, 1[0 3a-
IMAIOTbCA KaBOBUM Oi3HecoM, 3a-
BXX/II TOTOBi 10 MOXX/IMBOTO IIOZO-
pOXXYaHHA — BCE Ije 3aK/IafIleHo Y
IIiHi.

IIpoTe BapTiCTh KaBM Y KaB APHAX
TaK/ 3pOCTe, OflHaYe He depes3 He-
BpoXall y KpaiHax-BUPOOHNMKAX, a
yepe3 3pOCTaHHA IJIATY 32 €IEKTPO-
€Heprilo.

M BJIATOLINHICTD

Y JIyubKy TpuBae€ akuisa «/lyyann
Iy4aHaM 3 JOOpoM i Mumocepmsam»

MeTa aKIii — HaJaHHA [JOIO-
MOTY Ta MifTPUMKM Hai6inbII
COLjia/IbHO BPa3/MBUM i HY>K/JEHHUM
MellKaHIsAM Micra. ITim gac akmii
IPOBOANTBCSA 36ip KOIITIB /A pH-
n6aHHA 3ac06iB 0cOOMCTOI ririeHn Ta
IPOAYKTIB XapyyBaHHS; IPORYKTIB
IOBrOCTPOKOBOTO 30epiraHHs; Ipef-
MeTiB mo6yTy, o 6yIN y BUKOPHC-
TaHHI.

Ox04i MarOTh MOXK/IMBICTh Hafa-

TV ZOIIOMOTY aApecHO Il 0COOUCTO.
36ip 6raropiitHOI ZOIOMOTY IIPOBO-
IUTHCA 3 TOHEN/IKa [0 ITATHULI 3
9.00 mo 17.00 3a appecoro: M. JIyupxk,
Byn. [lanmma lamumpkoro, 18. Teme-
¢don ma poBimok: 72-23-88; daxc:
(0332)72-23-88.

PexBisutu misa mepepaxyBaHHs
xourti: p/p 35423001007117, T'Y
HKY m. JIynpk MOO 803014, in. xop
21733149.

ApecnpyBaHHa cobak
ycix nopig.

TakoX HagaEMO
KOHCYNbTaLifHi

nocnyru 3 ApecrpyBaHHa
cobak

Ten. (050) 29376 10

B OrOJIOWWEHHA

NPOAAETLCA TEJIEOOH

NOKIA 6233 (USB-wHyp, 3apagHuii
npucTpin, dnew-kapta (2 6), ko-
pobKa, AUCK, MAacMopT, HaBYLIHUKN,
yoxon) — 600 rpH.

Ten. (096) 609 84 88

«CepgedyHum» XBOpUM Ha Bonuni Bupimmunmn
TOIOMAaraTu 3a paXyHOK 010/ >KeTy

Ha posrsap cecii o6macHoi pagy BuHecu nporpamy «BommHbpkapn»

Ha cborogHi Ha BonuHi 3apeectpo-
BaHO 538 Tnc. cepueBo-CyANHHUX
3axBOPIOBaHb cepep XuTtenis obnacTi.
Tinbkun B 2009 poui Big cepueBmx
Hegyris nomepsno 6ins 10 TucAy
BOJINHAH, Y TOMY YMCAi Bif illemMiyHOT
XBOPOOU cepLa — Maiixe CimM TUCAY.
MepBUHHWIA BMXiA Ha iHBaNigHICTb

BiJ CepLeBO-CyIHHNX 3aXBOPIOBaHb
LopiYHO cKnagae 6ina 900 yonosik. B
YKpaiHi cMepTHiCTb Bif XBOpob cepus
Ta CYAUH y TPW pasn nepesuLLye
CMEepPTHICTb Big paKy, Ty6epKynbo3y,
iHbeKuiHnX 3axBoptoBaHb i CHIy,
B3ATUX Pa30OM.
I

Ile cTatucTnka. A 3a HeI0O — cMep-
Ti /TEOfieit a60 5K BTpaTa Mpare3aaTHOC-
Ti y MOTIOOMY Ta CepefiHboMY Bimi. B
6i1bIIOCTI BUIAAKIB, Ha IepeKOHaH-
HA MEJVIKIB, JIOAMHY MOXHa Oyno 6
yparysaru. Tpeba 6yno nuie BYacCHO
3BEPHYTHUCA [0 JIiKapiB.

[Ipore MemmuMHA HMHI — Heflo-
CTyIIHa pO3Kill /I 6imbIocti rpoma-
nsH. Yoro rpixa Taity, 1[0ifHO IOfyMa-
€111, CKi/IBKM TpolLIelt Tpeba «BUK/IACTI»
3a 00CTeXXEHHs Ta JIKM, BCI JYMKY TIPO
XBOPOOY Biipa3y BifIKU/JAI0TbCA: IKOCh
BOHO 6yzie. IIpoTe, 5K BifjoMO, SKILO €
mpobiema, 0co6MMBO 3 cepreM, cama
1mo cobi BOHA «HE PO3CMOKYETHCS».
Jlikapi IepeKOHYIOTb: YMM paHille 10
HUX 3BEPHETBbCA JIIOAMHA, TUM Kpalle.
SIK 151 3OPOB’sL, TAK 1 /ISt TAMaHIISL.

3MeHMNTI CMEPTHICTD BifL
CepleBO-CyAVHHNX 3aXBOPIOBaHb Ha
Bonuni Bupinmmm, IpuitHABILIN CIIeli-
ajIbHy Iporpamy — «BonmHbKapy.

— Ilporpama nepenbadae Tpu Ha-
IIpAMKY, AKi HeoOXifHO Oyze BIpOBa-
IPKyBaT!l KOMIUIEKCHO, — PpO3IOBiB
«BigomMocTaM» HayaNbHUK OOTACHOTO
yIpaBiiHHA O0XOpoHM 3mopoB’ss OIA
Irop Bamenwok. — Ile mnpodimak-
TUKA, HeBifKIagHa J0IIOMOTa IIpKU
iHpapkTi Miokapga ¥ iHCynbTi, pea-
6imiTarist XBOpKX, sKi mmepeHecau iH-
apkr unm iHcynpT. Yci Tpu HampAMKu
00’ €JHYIOTbCS OJHIEI CTpaTeriel Ta
BUMKOHYIOTbCA TIapanenbHo. JlocArtn
peanpHOro yCIixy 6e3 OffHOro 3 KOM-
IIOHEHT1B MaJIOIMOBIPHO.

ITan BaimeHiok 3asHauuB, IO ITe-
penoBCiM  Cifi TpOBECTH Cepio3HY
TIPONAraHAMNCTCbKY KaMIIaHilo, B TOMY
yycri ity 3MIL

— JlroguHa Mae 3HaTH, IO KOIMU
y Hei 6ib 3a IpyMHOI0, He BUCTAYAE
MOBiTpA — I CUMIITOMU TOCTPOrO
KOPOHAPHOTO HAIafly i MOTpibHO Tep-
MiHOBO BMK/IMKATH JiKaps, — IpoO-
BaaNuUThb [aal YUIbHUK praBHlHHH
OXOpOHM 370poB’si. — Ha xamb, y
HAc 6araTo XTO IEPEeHOCKUTDH JIOTO Ha
Horax. 3rifHO 3 IpOrpaMoIo, XOYeMO
nepury KopoHaporpadiio IpoBOAUTU

6e3rtatHo 3a GromkeTHi Ko, Kpim
TOTO, IJIAHYEMO CTBOPUTU OAHK CTeH-
TiB, a6y mpu Koponaporpadii, SIKI0
BUHUKHE HEOOXIiHICTb, BCTABIATHU iX.
Komy poburumyTs KopoHaporpadiio
— BUpIIIYBaTUMYTh CiMeJHWIT yiKap
i Kappionor, BijIIOBiTHO O MefMYHMX
MMoKas3iB. A Ile HasgBHICTb TOCTPOrO
KOPOHAPHOTO CUHAPOMY 11 iH(apKTy
miokappa. Cporogsi kKoponaporpadiwo

(ama npoueaypa KopoHapo-
rpadii He Taka Bxe i1 gopora
— BapTye A0 TPbOX TUCAY
rpUBeHb. 3a CTEHTH X, Y pasi
HeoOXigHoCTi, foBefeTbCA
NNaTUTK Camiil MIOAKHI. A
BOHM KOLUTYIOTb Bifj BOCbMU
A0 20 TUCAY rPUBEHb.

MM POOMTHMEMO IUIAaHOBO JIONAM i3
roctpuM iHpapKTOM Miokappa micia
TpoM6OTTi3y.

Irop BameHiok 3a3Haums, 110 Ipo-
rpaMa OpUiIMa€eTbCs Ha TPy poKu. [po-
LIei 3aK/Iafla€ThCA 110 MiBTOPA Miblio-
Ha IPMBEHb Ha KOXKEH DiK.

— ITboro poky, HaneBHO, piHaHCY-
BaHHs B IIOBHOMY 00cs13i He Gyze, 60
6I0/KeT Jiy>Ke HANpy)KeHuil, — Haro-
JIOCMB Haya/lbHMK YTIPaB/IiHHA 0XOPO-
HU 3I0POB’A.

Bin BusHaB, 1o rpomeit Ha Ipo-
rpaMy 3aKIafja€TbCsl He TaK 6araro.
Ta 71 came ii BrineHHA B XUTTA CTaHe
MOX/IMBIUM JIMIIE 32 YMOBY IIpUAOaH-
Hs1 HOBOTO aHriorpada — rpouri Ha Iie

BXXe 3aKyIajieHi y gep>x6romkeri. [Ipote
KON BOHU HAJilyTh — Y APYIOMY,
TPEeTbOMY UM 4YeTBEpTOMY KBapTasi
— HeBigoMo. Y pasi, Konu nporpama
JacTb peanbHi pesyabraTy, GiHaH-
CYBaHHA MOXYTb i 36impmmry. Ta i
caM GakT, 0 IUIAaHYIOTb 3aKJIACTHU
X04 AKiCh TpOIi Ha JIIKyBaHHA Kappi-
OXBOPUX, — IIe BXe no3utus. OfHave
cama Iponeaypa KopoHaporpadii He
TaKa BXXe J1 Jopora — BapTYe JI0 TPhOX
THCAY TPUBEHDb. 3a CTEHTH X, Yy pasi
HeOOXiHOCTI, [OBefeThCsl IUIATUTH
caMmill moaVHI. A BOHM KOIITYIOTbH Bif
BOCbMI 710 20 TUCAY TPUBEHbD.

— Ile noporo, — moropuscs Irop
Bameniok. — Ajle komu y Hac Oyme
6aHK CTEHTIB, TO 6araTo IIOHEN 3MO-
SKYTb €001 e JO3BOMUTH. AKe Iie TexX
eKOHOMisl: epeKTMBHO MeVIKaMEeHTO3-
HO jikyBaTu iHbapKT MioKapza pe-
mesire He Oyge. ITmoc Tpeba mpoiiTu
peabinitanito. IIpu cTeHTyBaHHI X KO-
LITY BKIAQJAIOTHCA Bifjpasy, a TOJIOBHE
— JTIOfIVIHA 3a/IMIIAETHCA 30POBOIO Ta
IpanesaTHoIo.

KpiM Toro, BOMMHCbKI MeIVKI XO-
4yTb, abM peabiniTaliiio XBOpi TaKOX
MIPOXOAIM/IN Ha MicIi, y mikapHi. Afpxe
1l 3HaYHO 3/IeIEeBUTD ii: My TiBKM Yy ca-
Haropii chorogui fopori.

Menuku CIomiBarOThCs, MO ITiC/IA
TOrO, AK IpOrpaMa 3aIpaloe CIOBHA,
Ki/IbKICTb «cepieuyHnx» XBopux Ha Bo-
MVMHI 3MeHINTbCA. [locBif cycigHboi
Ilonpwi pmomae onrmmismy: MMPOKMUX
iH}apKTiB y HUX NPAKTUYHO HEMAE.
ITpore y JI106/1iHCbKOMY BOEBOACTBI €
JOTUPU LIEHTPH, A€ POOIATb KOpOHa-
porpadilo Ta CTeHTYBaHHA, Ha fAKi y
2009 pori BupineHo 3 «pyHgoua» 9,5
MinbitoHa €Bpo. Ile 100 MibitoHiB rpu-
BeHb. KomeHTapi, AK KaXXyTb, 3ailBi.

Haranka CJIIOCAP

M BMBEJIN HA YACTY BOAY

KomyHanbHe NifnIpueMCTBO « ABTOIIapKCEPBic»
/IS epeBipoK cTamo MpUOYyTKOBUM

a KOMYHa/JIbHUX HiITPUMEMCTBAX

Jlynpka posmovanucsi Iepesip-
KI IX eKOHOMIYHOIO CTaHy, 0COOINBO
npubyrKoBocTi. Ilepmmm mmif mpuiin
MOTpanmia OpraHisamisa «ABToImapk-
cepBic». 3a OCTaHHI JiBa POKM 3 4acy
CBOTO 3aCHYBaHHS NpUOYTKM BOHA
noYasa MPUHOCUTH uule 3apas. Kpim
TOrO, KepiBHUIITBO BCTUITIO 3a00pry-
BaTU IIpalliBHMKAM 3apoOiTHY IUIaTy,
6opr Hapasi CTaHOBUTH 49 TUCAY IpK-
BeHb. OTOXX y MiCPKMX UMHOBHUKIiB
BUHMKIM IJO3pU: fAK IPU TaKOMY
TPAHCIIOPTHOMY HaBaHTa)X€HHi, AK Y
Jlyupky, He MaTi OpUOYTKiB Bij map-
KyBaHHA. fIK 3ayBa)KIB ceKpeTap Mich-
Koi pajgu Ipuropiit Ilycrosit, npubarni
CTOSIHKM — 1ie OisHec, a KOMYHaJIbHi
YOMYCb IIPALIIOITD Y 30MTOK.

IuAmu 3ibpamaca TMMYacoBa fie-
IIyTaTChbKa KOMICi 3 IUTaHb Iepe-
BipKM [Iii/IBHOCTI KOMYHaJbHMX IIifI-
NIPUEMCTB, fKa 3allpOCH/Ia Ha Jiajor
IupeKTopa «ABTonapKcepBicy» Ornek-

canpapa Kpamoka. Toit ycinako Hama-
raBCs IEPEKOHATH JIeNyTaTiB, 10 JI0r0
MiJIpPUEMCTBO BUXOAUTH i3 KpuU3H,
3MeHIIye 60PI, TOX IPUIMHATHU JIOTO
IiAbHICTD HE BapTO.

ITigrpnueMcTBO OOCIYTOBYE ITATH
MapKyBaJbHUX MalJaHYMKIB — Ha
Bymuusax Kapnenka-Kaporo, Inymenp,
3amkosiit, KadenpanpHiit, a Heljonas-
HO I1ie 71 Ha €pIIoBa, 61/ aBTOPUHKY.
Y LITaTHOMY POSINCi M€ [eB’sITh OfM-
HUIb, 3 SAKUX IUATEPO IapKyBalTbHMU-
kiB. 3a cmoBamu Kpamoka, monepegsix
NapKyBaJIbHUKIB 3BiIbHEHO Yepe3 Te,
[0 Ti IPUCBOIOBAIN YAaCTUHY 3i6pa-
HUX 32 MApKOBKY KOMITiB. MOBIAB, y
LIbOMY i1 TIONATA€ TOMOBHA IIPUYMHA
301 TKOBOCTI.

— 3 BUXOIOM Ha Bynuiio €pirosa
30MTKOBICTh HAIIOTO IiJNPUEMCTBA
HIBeJIIOETBCSI, 3apa3 MU 3apOoO/LIEMO
ITATb TUCAY TPMBEHb Ha MiCAIlb, a MO-
JKeMO OTpUMyBaTH i 10 20 TmCAY rpu-
BeHb NIpUOYTKY, — INepekoHye OJek-

canpp Kpamok.

3acTynHMK MicbKoro romosu Ba-
cunb baiinuM posnosis, 1o y MuHY-
JIOMY poli loXou «ABTOIIpaKcepBicy»
cranoBym 100 THCAY rpUBeHD, TOAI K
BuTpat — 150 THCAY rpuBeHb. 3ara-
noM GiHAHCOBI pe3yabTaTy Ais/IbHOCTI
KOMYHa/lbHUX Tifnpuemcts Jlynbka
30uTKOBi. Baitum kaxe, mo B 2010
POl yCTaHOBM KOMYHA/IbHOI BJTACHOC-
Ti HaHeC/M 36MTKIiB B CyMi 35 Mibiio-
HiB I'pUBEHbD.

Sk 3’s1CyBaIOCs, METOIO CTBOPEHHS
KII «ABromapkcepsic» Oyn1o HaBeneH-
HA TOPAJKY B MICTi i3 MapKyBaHHAM
TpaHcnopTy. OfHaK, AK CIyIIHO Mif-
Mmitus genyrar borgau llIn6a, oueBns-
HO KEpiBHULTBO IEpeCilyBano iHuIy
mety. Ille 6ymyuy MiCbKMM TOIOBOIO,
maH [In6a Ta WieHN BMKOHKOMY Bifi-
XWININ IPOIO3ULII0 «ABTOIpaKcep-
BiCy» JO3BONIUTH 3/1aBaTy NAPKyBa/IbHi
TepUTOPIii B OPEHY HMiIIPUEMISAM.

Ipuna KOCTIOK



